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社團名稱 社團宗旨 活動內容 活動時間 社團連絡人 

台中市中醫師公會 

桌球社 

促進醫師間友誼，健康 練球，組隊打比賽 不定時邀約連球 陳鵬全 

手機電話:0963-321225 

e-mail:dean31618@gmail.com 

台中市中醫師公會 

讀書會 

成為讀書同好會員資訊交換的橋樑，提

供開會場所，透過各課程安排，幫助會

員學習並接觸更廣泛的中醫領域，精進

臨床醫療技能。 

專題講座 原則上每個月的第一週星期日下午 2

點到 5 點 

以公告時間為主 

李文玉醫師 

0973595212 

iclinic1468@gmail.com 

台中市中醫師公會 

羽球社 

藉由「羽球運動」達到強健體魄的目

的。透由「以球會友」結交更多志同道

合的好朋友。最後追求「身、心、靈」

健康的最高境界 

1、每個月選擇一個週日會有球聚 

2、約每年 11 月份會有四醫聯賽 

3、年底會有尾牙聚餐 

週日的下午（3:00-5:00）或是晚上

（7:00-9:00） 

劉吉勝總幹事 

手機電話：0975392256 

email:ibirdy169@yahoo.com.tw 

台中市中醫師公會 

歌唱班 

學唱歌技巧訓練 台語歌、國語歌 每月第二星期日下午 1 點到 6 點 

上課地點: 

台中市北區國豐街 146 號/0955-

330586 

李安柔醫師 

手機電話：0988-152007 

e-mail: a0988152007@gmail.com 

台中市中醫師公會 

慢跑社 

提倡正當休閒活動，增進會員情感聯

誼，推廣慢跑運動，鍛鍊強健體魄 

規劃舉辦慢跑、登山、健走等戶外

活動 

每月舉辦晨間團訓活動；每年年中參

加一場接力賽比賽；年末參加台中市

舒跑杯慢跑賽活動 

陳季言 

手機電話：0937-214318 

e-mail: Jiyan1028@gmail.com 

台中市中醫師公會 

網球社 

提供會員經由網球運動鍛鍊身心，聯絡

感情 

1、初學者網球教學。 

2、分級對打競技巧。 

每月第三星期日下午 

備註: 

有興趣會員可加入網球社群組

(line)，接收最新活動訊息。 

吳國精 

手機電話：0908-255997 

e-mail:ling997788@gmail.com 


